
 

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE 
Le plus grand réseau avec plus de 70 centres au Québec 

 

 

Syndicat des Travailleuses et Travailleurs en Loisirs de Laval 
et 

 
 

Partenaires de votre bonne forme! 
 

Les membres du Syndicat des Travailleuses et Travailleurs en Loisirs de Laval 
bénéficient d’un rabais sur le prix régulier de l’abonnement annuel! 

 

Abonnement annuel Optimum  
à 27,95 $/mois* comprenant : 

 
 Évaluation initiale de la condition physique  ) 
 Programme d’entraînement personnalisé 
 Appareils pour entraînement musculaire et 

cardiovasculaire 
 Poids libres 

Cours en groupe (salle privée
 Douches, casiers et saunas 
 Centres pour femmes seulement : 

- Services d’esthétiques** 
 

 

- Halte-garderie** 

Comment s’abonner? 
Compléter et d tif ci-dessous étacher la carte Avantage corpora
 et la présenter dans le centre Énergie Cardio de votre choix. 

 

 
Pour connaître l’adresse du centre le plus près, composez le 

 

 
 

ou visitez notre site au 
 

 
 

is initiaux en sus. 

rais initiaux et de 2,00 $/mois pour les centres Sélect et Sélect pour Elle. 

* Taxes et fra
** Frais applicables en sus. 

les fSupplément de 30,00 $ sur 
Prix sujets à changement sans préavis. 
 

Carte Avantage corporatif 
 
 
 

Votre organisme a concl  une entente avec Énergie Cardio. 
 

Nom de l’orga

u
nisme :   Centre :   

Nom du membre :   Date :   
 

tation obligatoire de votre carte de membre avec cette carte. Présen


